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CONVITE 
 

Companheiros(as), 

 

Como sabemos, a temática Saúde do Trabalhador é ampla e minuciosa estando os 

indicativos e os dados oficiais aquém da realidade. Complexos problemas de seguridade 

social, informalidade, ambientes e processos de trabalho inseguros e não saudáveis assolam o 

mundo do trabalho e suas relações, escapando muitas vezes à possibilidade de intervenção 

dos trabalhadores, dos seus respectivos representantes ou ainda dos profissionais das 

instituições que tratam da Saúde do Trabalhador pelos serviços públicos. 

Conhecer e ter consciência da realidade que nos cerca é tarefa árdua, necessária e 

premissa de qualquer ação. O intenso debate sobre Saúde do Trabalhador exigindo condições 

de segurança, saúde e salubridade nos locais de trabalho materializou ao longo dos anos 

avanços, mas também apresentou a estagnação decorrente de ações isoladas e mínima 

prioridade dada a essas questões. 

O Departamento Intersindical de Estudos e Pesquisas de Saúde e dos Ambientes de 

Trabalho (DIESAT) traz uma crítica radical a este modelo, colocando como foco a análise da 

situação e o campo Saúde do Trabalhador, com a necessidade da participação ativa dos 

trabalhadores e das trabalhadoras sobre os fatores de acidentes e doenças advindas do 

trabalho. Desta forma, elaboramos e gostaríamos de apresentar-lhe o Projeto Trabalho e 

Saúde no Brasil: Contexto Histórico, Práticas e Políticas, em execução pelo 

DIESAT com apoio do Ministério Público do Trabalho (MPT). 

O Projeto visa estabelecer um processo formativo de modo remoto para os atores do 

Controle Social considerando os trabalhadores e trabalhadoras protagonistas das aferições de 

seus processos de saúde-doença. Para tanto, partiremos das recentes revisões e alterações das 

Normas Regulamentadoras (NR) e da Lista de Doenças Relacionadas ao Trabalho (LDRT), 

publicada em 2020. Ao final desse processo formativo, toda sistematização somada ao 

material pedagógico 
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resultará numa produção bibliográfico intitulado: “Trabalho e Saúde no Brasil:contexto 

histórico, práticas e políticas”. 

O projeto consiste em um material pedagógico organizado em 5 eixos temáticos que 

significarão a base e conteúdo das oficinas formativas bem como para os seminários de 

mobilização dos territórios. 

A estruturação se dará da seguinte maneira: 

• Eixo 01 - O trabalho no Brasil: A história do trabalho e suas novas morfologias. Os 

avanços na industrialização e a superexploração da força de trabalho. A 

contextualização dos movimentos sindicais nos processos de trabalho e na saúde do 

trabalhador. Mudanças no sistema produtivo à era digital e o aumento da 

desregulamentação dos direitos dos trabalhadores. 

 

• Eixo 02 – Estado e Políticas Públicas: A Seguridade Social e seus pilares Sistema 

Único de Saúde (SUS), Previdência Social e Assistência Social; A interseccionalidade 

entre classe, raça/etnia e gênero na relação trabalho e saúde. A importância da Política 

Nacional de Saúde do Trabalhador e da Trabalhadora (PNSTT), da Política Nacional 

de Saúde e Segurança no Trabalho (PNSST) e da Política Nacional de Vigilância em 

Saúde (PNVS) no Brasil. 

 

• Eixo 03 – Saúde do Trabalhador como Campo de Conhecimento e Prática: As 

diferentes abordagens da medicina do trabalho, saúde ocupacional e Saúde do 

Trabalhador. O movimento da Reforma Sanitária, o olhar da Saúde coletiva sobre os 

Determinantes sociais da classe trabalhadora. O papel da academia, serviços de saúde 

e do movimento sindical nas relações ambiente trabalho-saúde, envolvendo os 

saberes populares para além da ciência acadêmica. A diferença entre Controle Social e 

Participação Social; Instâncias de Controle Social e interinstitucionais que tratam da 

Saúde do Trabalhador e da Trabalhadora. 
 

• Eixo 04 – Lista de Doenças Relacionadas ao Trabalho (LDRT): A origem, as 

alterações e as funcionalidades da LDRT e os impactos na classe trabalhadora na 

contemporaneidade. As experiências acumuladas nos últimos 20 anos sobre as 

doenças, acidentes e as mudanças do trabalho no Brasil. A judicialização na 

determinação, na ocorrência, e/ou no perfil epidemiológico, considerando a 

atualização, avanços e retrocessos da LDRT. 

 

• Eixo 05 – Normas Regulamentadoras NR: O processo de criação, as alterações e 

aplicabilidade das normas regulamentadoras e seus impactos na classe trabalhadora. O 

paradoxo de pseudomodernização; os custos econômicos versus custos sociais; 

consequências sobre a saúde e a determinação social. A judicialização na 

determinação, na ocorrência, e/ou no 
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2 o 

 

 

 

 

- Edison Flores Lima Filho - 
Presidente Nacional do DIESAT 

perfil epidemiológico, considerando a atualização, avanços e o 
retrocessos das NRs. 

 

Diante disso, convidamos p a r a participar das Oficinas Formativas na Região Sul nos 

dias (Abril)11,12,13, 18,19, 0,25,26,27,02,03 e 04 (Maio), as inscrições sã feitas pelo site do 

DIESAT:https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfAo4xO_QlCK3TjH6ufxzE_qsKgLLx9dTLm76

kTJp5YSvBn2g/viewform  

Contamos com sua participação! 

São Paulo, 13 de fevereiro de 2023. 
 
 

Atenciosamente, 
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